Comunita Pastorale San Giovanni Paolo I
Parrocchia Santuario “Santa Valeria” in Seregno

QUARESIMA 2026

“jo faccio nuove tutte le cose”

INIZIO DELLA QUARESIMA

e Domenica 22 febbraio - ad ogni S. Messa viene celebrato il rito delle Ceneri
e Ogni Sabato dalle ore 16.00 sara presente in Santuario un sacerdote per le Confessioni

PAROLA E PREGHIERA

e Preghiera personale o in famiglia con il sussidio per la Quaresima e la Pasqua
“La Parola ogni giorno — “ lo faccio nuove tutte le cose” (disponibile in fondo al Santuario)

e Ogni giorno sul portale della Diocesi “Kyrie” preghiera e riflessione quaresimale dell’Arcivescovo

e Dalla prima domenica di Quaresima si iniziera ad utilizzare il nuovo libretti dei canti della Comunita In ogni Parrocchia
Il canto iniziale di ogni Messa festiva si fara davanti alla Croce

e Ogni giovedi di Quaresima dalle 21 alle 22 a S. Ambrogio Adorazione Eucaristica per i giovani

o “Oggi devo fermarmi a casa tua” Tutti i venerdi di quaresima a partire da venerdi 27 febbraio la Cappella dell’Oratorio
di via Wagner sara aperta dalle 7.00 alle 12.00 per la preghiera personale

e Via Crucis: ogni venerdi in chiesa alle ore 8:00 - via crucis itinerante ritrovo e partenza alle ore 20.45

e Martedi 24 febbraio ore 20.45 Via Crucis di Zona con I’Arcivescovo a Lissone

e Venerdi 27 febbraio: PARTENZA GIARDINI via Appiani angolo via Mameli - via F.lli Caroli - p.za Madonnina - Viale
Santuario — ARRIVO in SANTUARIO

e Venerdi 6 marzo: PARTENZA PARCO GIOVANNI PAOLO Il lato via Orcelletto - via N. Sauro - via Minoretti — Via S. Anna
- ARRIVO in SANTUARIO

e Venerdi 20 marzo: PARTENZA VIA FATTORI - via Martesana - via Tommaso d’Aquino - via Cadore - ARRIVO in
SANTUARIO

e Venerdi 27 marzo: PARTENZA PIAZZALE BIBLIOTECA - via Oberdan — via E. Toti - via S. Anna - ARRIVO in SANTUARIO

e Venerdi 3 aprile venerdi santo: PARTENZA SANTUARIO - Via Cadore - via Gorizia - via Luini - viale Santuario - p.za
Madonnina - Viale Santuario ARRIVO in SANTUARIO - ARRIVO in SANTUARIO

e Esercizi spirituali in citta “Cammino di speranza” da martedi 10 a venerdi 13 marzo:
breve meditazione a tutte le SS. Messe feriali della Comunita Pastorale

e alleore 21.00 a S. Ambrogio Compieta e meditazioni proposte da don Pierluigi Banna

e Martedi 24 marzo Giornata dei Missionari martiri con la veglia di preghiera decanale

RITIRI SPIRITUALI
e Sabato 14 marzo pomeriggio per i gruppi familiari al Ceredo
e Domenica 15 marzo per gli adulti del decanato proposto da A.C. al Centro Pastorale Ambrosiano a Seveso; presso i
Barnabiti a Monza (vicolo Carrobiolo 4) per impegnati nel socio-politico

PENITENZA Ricordiamo I'indicazione della Chiesa che propone:
e ognivenerdi di Quaresima come giorno di astinenza dalla carne (per le persone dai 14 anni in poi)
e il 1° venerdi di Quaresima e il Venerdi Santo come giorni di digiuno (per le persone da 18 a 60 anni).

SOLIDARIETA E CULTURA

e In ogni Parrocchia c’é la cassetta per la raccolta quaresimale in aiuto all’Oratorio di Palmeiropolis in Brasile

e Mercoledi 25 febbraio alle 21 al Collegio Ballerini serata culturale/spirituale su San Francesco d’Assisi

e Sabato 28 febbraio ore 20 al Lazzaretto “Cena dell’Amicizia” con Culture senza frontiere

e Dal 9 al 14 marzo iniziativa del “Donacibo” in tutte le Scuole di Seregno

e Giovedi 12 marzo Pellegrinaggio della Comunita Pastorale al Santuario di Monte Berico (Vicenza)

e Sabato 21 marzo ore 19 al Ceredo “Cena povera” a sostegno della carita di Quaresima

e Sabato 21 marzo alle 21 in Auditorium rappresentazione teatrale su “Marta e Maria”

e Sabato 28 marzo alle 21 in Abbazia benedettina Concerto “Portantes ramos olivarum”

e Sabato 28 marzo Colletta alimentare tutto il giorno i ragazzi dell’oratorio saranno all’ingresso dei supermercati

SETTIMANA SANTA E PASQUA Dal 29 marzo al 5 aprile: culmine del cammino quaresimale e dell’anno liturgico.




